Betriebsanweisung

Umgang mit COVID-19 - Coronavirus

Schutzmafnahmen und Verhaltensregeln

Verzichten Sie auf Handeschiutteln

Das Vermeiden von Kdrperkontakt ist nicht unhoflich, sondern umsichtig. Unsere Hande
kommen zuerst mit Keimen in Kontakt und kénnen so zu einer Ubertragung von Erregern
fuhren.

Auf Handhygiene achten!
RegelméaRiges Handewaschen mit Wasser und Seife ist wichtig. Mindestens 30 Sekunden.

Husten und Niesen!

Husten und Niesen Sie in die Armbeuge und wenden Sie sich dabei ab.
Halten Sie stets einen Sicherheitsabstand von mindesten 1,5 m zu Personen
ein.

Fihlen Sie sich krank?

Wenn Sie sich nicht gut fihlen, grippedhnliche Symptome (Kopfschmerzen, Fieber, Atemnot,
etc.)

UND

in den letzten 14 Tagen aus einem CORONA-Risikogebiet zuriick gekehrt sind
ODER

in den letzten 14 Tagen Kontakt zu einem COVID-19 Erkrankten hatten,

bleiben Sie zu Hause. Sprechen Sie mit lhrem Vorgesetzten und sagen Sie Ihre Termine
ab.

Wichtige Hotlines und Informationen zum Thema Coronavirus

Bundesinnenministerium fir Gesundheit: 030/ 346 465 100
Beratungsservice fir Gehorlose und Hoérgeschadigte: 030/ 340 60 66 07
Unabhangige Patientenberatung: 0800/011 77 22
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